
Overzicht van activiteiten voor ouders en kinderen 0-3 jaar voorjaar 2019 

 

 7 januari, 14 januari, 21 januari en 28 januari 2019 16u-17u: Mama &Baby yoga- reeks van 

3 of 4 sessies 

Waar? Hombeeksesteenweg 214, 2800 Mechelen 

Inschrijven: eve_mintiens@hotmail.com of kaatjemolenberghs@yahoo.com 

Prijs: 36 euro voor 3 sessies en 48 euro voor 4 sessies (terugbetaling via mutualiteit 

mogelijk).  

Meer info? https://gezondheidscentrummechelen.be/groepslessen/zwangerschap/ 

Prijs: 36 euro voor 3 sessies en 48 euro voor 4 sessies (terugbetaling via mutualiteit 

mogelijk).  

Meer info? https://gezondheidscentrummechelen.be/groepslessen/zwangerschap/ 

 

 12 januari 11u-12u: Baby Mindful 

Waar? Hombeeksesteenweg 214, 2800 Mechelen 

Inschrijven? info@kindercoachinghorizon.be 

Prijs: 15 euro per baby met ouder 

Meer info? https://gezondheidscentrummechelen.be/groepslessen/baby-en-peuter/ 

 

 12 januari 10u-10u45: Ouder & Peuter Yoga 

Waar? Hombeeksesteenweg 214, 2800 Mechelen 

Inschrijven? info@kindercoachinghorizon.be 

Prijs: 15 euro per baby met ouder 

Meer info? https://gezondheidscentrummechelen.be/groepslessen/baby-en-peuter/ 

 

 2 februari 11u-12u: Baby Mindful 

Waar? Hombeeksesteenweg 214, 2800 Mechelen 

Inschrijven? info@kindercoachinghorizon.be 

Prijs: 15 euro per baby met ouder 

Meer info? https://gezondheidscentrummechelen.be/groepslessen/baby-en-peuter/ 

 

 2 februari 10u-10u45: Ouder & Peuter Yoga 

Waar? Hombeeksesteenweg 214, 2800 Mechelen 

Inschrijven? info@kindercoachinghorizon.be 

Prijs: 15 euro per baby met ouder 

Meer info? https://gezondheidscentrummechelen.be/groepslessen/baby-en-peuter/ 

 

 4 februari, 11 februari, 18 februari en 25 februari 2019 16u-17u: Mama & baby yoga- reeks 

van 3 of 4 sessies 

Waar? Hombeeksesteenweg 214, 2800 Mechelen 

Inschrijven: eve_mintiens@hotmail.com of kaatjemolenberghs@yahoo.com 

Prijs: 36 euro voor 3 sessies en 48 euro voor 4 sessies (terugbetaling via mutualiteit 

mogelijk).  
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Meer info? https://gezondheidscentrummechelen.be/groepslessen/zwangerschap/ 

 

 16 maart 11u-12u: Baby Mindful 

Waar? Hombeeksesteenweg 214, 2800 Mechelen 

Inschrijven? info@kindercoachinghorizon.be 

Prijs: 15 euro per baby met ouder 

Meer info? https://gezondheidscentrummechelen.be/groepslessen/baby-en-peuter/ 

 

 16 maart 10u-10u45: Ouder & Peuter Yoga 

Waar? Hombeeksesteenweg 214, 2800 Mechelen 

Inschrijven? info@kindercoachinghorizon.be 

Prijs: 15 euro per baby met ouder 

Meer info? https://gezondheidscentrummechelen.be/groepslessen/baby-en-peuter/ 

 

 27 paril 11u-12u: Baby Mindful 

Waar? Hombeeksesteenweg 214, 2800 Mechelen 

Inschrijven? info@kindercoachinghorizon.be 

Prijs: 15 euro per baby met ouder 

Meer info? https://gezondheidscentrummechelen.be/groepslessen/baby-en-peuter/ 

 

 27 april 10u-10u45: Ouder & Peuter Yoga 

Waar? Hombeeksesteenweg 214, 2800 Mechelen 

Inschrijven? info@kindercoachinghorizon.be 

Prijs: 15 euro per baby met ouder 

Meer info? https://gezondheidscentrummechelen.be/groepslessen/baby-en-peuter/ 

 

 11 mei 11u-12u: Baby Mindful 

Waar? Hombeeksesteenweg 214, 2800 Mechelen 

Inschrijven? info@kindercoachinghorizon.be 

Prijs: 15 euro per baby met ouder 

Meer info? https://gezondheidscentrummechelen.be/groepslessen/baby-en-peuter/ 

 

 11 mei 10u-10u45: Ouder & Peuter Yoga 

Waar? Hombeeksesteenweg 214, 2800 Mechelen 

Inschrijven? info@kindercoachinghorizon.be 

Prijs: 15 euro per baby met ouder 

Meer info? https://gezondheidscentrummechelen.be/groepslessen/baby-en-peuter/ 

 

 15 juni 11u-12u: Baby Mindful 

Waar? Hombeeksesteenweg 214, 2800 Mechelen 

Inschrijven? info@kindercoachinghorizon.be 

Prijs: 15 euro per baby met ouder 

Meer info? https://gezondheidscentrummechelen.be/groepslessen/baby-en-peuter/ 

 

 15 juni 10u-10u45: Ouder & Peuter Yoga 
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Waar? Hombeeksesteenweg 214, 2800 Mechelen 

Inschrijven? info@kindercoachinghorizon.be 

Prijs: 15 euro per baby met ouder 

Meer info? https://gezondheidscentrummechelen.be/groepslessen/baby-en-peuter/ 
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